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Zatacznik nr3 do zarzadzenia nr 62/20235 z dnia 3 pazdziernika 2025 roku

REGULAMIN PORZADKOWY
obowigzujacy na basenie oraz w strefie hydroterapii w Radziszowie
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Na terenie pomieszczen basenu moga przebywaé pacjenci majacy w danym dniu zabieg oraz

osoby, ktére dokonaly optaty za zajecia w srodowisku wodnym.

Przed wejsciem na teren szatni oraz hali basenowej uzytkownicy, pacjenci i opiekunowie

zobowigzani sg do zmiany obuwia na czyste, antyposlizgowe klapki (gumowe lub

plastikowe).

Na zajecia na basenie nalezy przychodzi¢  bez bizuterii (kolczykdw, pierscionkow,

bransoletek, tancuszkow itp.)

Zajecia odbywaja si¢ w grupach do 10 osoéb.

W trakcie przebywania na basenie, jak rowniez w trakcie wykonywania zaje¢¢ w wodzie,

uczestnik musi absolutnie podporzadkowaé si¢ poleceniom prowadzacego

zajecia/ratownika pod rygorem usunig¢cia z zajec.

Dzieci do lat 3 oraz dzieci tego wymagajace musza dodatkowo posiadaé na sobie

jednorazowe specjalne pielucho-majtki do kapieli.

Kazda osobg¢ obowiazuje przed wejsciem do wody staranne umycie ciata pod natryskiem

z uzyciem srodkéw myjacych.

Na basenie obowigzujgcym strojem jest stroj kapielowy, kapielowki, czepek, klapki.

Na teren basenu zakaz wstepu majg osoby: ze zmianami skérnymi wskazujgcymi na

mozliwos¢ zakazenia wody (wypryski, grzybice itp.), chore (z infekcjami gornych drog

oddechowych). bedace pod wptywem alkoholu lub srodkéw odurzajacych.

Na sygnal oznaczajacy koniec zaje¢ ¢wiczacy muszg natychmiast opuscié niecke basenu

Wszelkie skaleczenia. urazy i wypadki oraz zaobserwowane nieprawidlowosci nalezy

niezwlocznie zglaszaé¢ ratownikowi/prowadzacemu zaj¢cia.

Korzystajacym z basenu nie wolno powodowa¢ sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu

innych uzytkownikow, a w szczegolnosci

— wchodzi¢ do wody bez zezwolenia;

— biega¢ po ptytkach otaczajacych basen. w szatniach i pod prysznicami, slizga¢ sie po
mokrych powierzchniach;

— skaka¢ do wody z brzegdw basenow, ze stupkow startowych bez zgody 1 nadzoru
instruktora/ ratownika;

— popychaé, wrzucac i weiggaé¢ do wody osoby stojace na brzegu niecki basenu;

— zanurzad, przytrzymywac pod woda innych uzytkownikdéw basendw;

— nurkowa¢ oraz wykonywac¢ c¢wiczenia bezdechowe bez zezwolenia 1 nadzoru
instruktora/ ratownika;

— niszczy¢ urzadzen 1 sprzetu ptywalni. wehodzi¢ do szafek oraz zasmiecac 1 brudzi¢ na
terenie ptywalni;

— zatykac ciatem i manipulowa¢ przy kratkach urzadzen pobierajacych wode;

— zu¢ gume¢ podczas pobytu na hali basenowej, plu¢ na podloge oraz do wody
basenowej, zatatwiac potrzeb fizjologicznych do wody w basenie;



— pali¢ papierosoéw, pi¢ napojow alkoholowych, oraz wnosi¢ 1 konsumowac artykutow
spozywczych na terenie otaczajacym niecke ptywalni;

— hatasowac;
— wprowadza¢ zwierzat;
— wnosi¢ szklanych przedmiotow.

13.Szpital nie ponosi odpowiedzialnosci za przedmioty wartosciowe pozostawione
w pomieszczeniach basenu 1 szatni.

14.Nad bezpicczenstwem przebywajacych w  wodzie czuwaja ratownicy, Kktérzy maja
odpowiedni strdj z napisem RATOWNIK.

15.Na sygnal ratownika oraz instruktora uczestnik zaje¢ musi natychmiast wyjs¢ z wody
i bezwzglednie dostosowac si¢ do ich dalszych polecen.

16.Na sygnatl instruktora/fizjoterapeuty konczgcy zajecia uczestnicy zaje¢ muszg natychmiast
wyjs¢ z wody 1 udaé si¢ do swoich szatni.

17.Kazdy uczestnik zaje¢ na basenie zobowigzany jest bezwzglednie przestrzega¢ zasad
regulaminu.

18. Opiekunowie- nie wchodza na teren basenu, oczekuja na dzieci w szatni-w zmienionym
obuwiu!

W sytuacjach tego wymagajacych prowadzacy moze poprosi¢ opiekuna o obecnos¢ w trakcie
zajgc.

19. Opickunowie dzieci odpowiadaja za ich bezpieczenstwo w pomieszczeniach szatni,
natryskow
1 korytarzy.

20.7a szkody materialne powstate na skutek nieprawidlowego korzystania, uszkodzenia,
zniszczenia pomieszezen lub urzgdzen, odpowiedzialno$¢ materialng ponoszg osoby
wyrzadzajace szkode, a w przypadku oséb niepelnoletnich ich opiekunowie.

21.Na terenie basenu obowigzuje zakaz fotografowania oraz filmowania.

22.Uczestnicy zaje¢ zobowigzani sg do zapoznania si¢ z niniejszym Regulaminem
i bezwzglednym jego przestrzeganiem.

23.Dokonanie wplaty za zajecia na basenie jest jednoznaczne z akceptacja niniejszego
regulaminu bez zastrzezen.

24.0soby naruszajace porzadek lub przepisy niniejszego Regulaminu beda usunigte z obiektu
bez prawa zwrotu wczesnie] uiszczonej oplaty.

25. Obiekt basenu jest monitorowany catodobowo.

26.Skargi i wnioski nalezy sktada¢ w ksigzce skarg i wnioskow znajdujacej si¢ w Recepcji
Szpitala.
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